Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender

Abtei Bronchial Sirup mit Thymian

Wirkstoff:
Thymiankraut-Fluidextrakt

Zur Anwendung bei Erwachsenen und Kindern ab einem Jahr

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, denn sie enthélt wichtige Informationen fiir Sie.
Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhiltlich. Um einen bestméglichen Behandlungserfolg zu erzielen, muss Abtei
Bronchial Sirup mit Thymian jedoch vorschriftsmaRig angewendet werden.

Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater nochmals lesen.

Fragen Sie hren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benétigen.

Wenn sich Ihre Symptome verschlimmern oder nach 5 Tagen keine Besserung eintritt, miissen Sie einen Arzt aufsuchen.
Wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in
dieser Gebrauchsinformation angegeben sind, informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:
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Was ist Abtei Bronchial Sirup mit Thymian und wofiir wird er
angewendet?

Was miissen Sie vor der Einnahme von Abtei Bronchial Sirup
mit Thymian beachten?

Wie ist Abtei Bronchial Sirup mit Thymian einzunehmen?
Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie ist Abtei Bronchial Sirup mit Thymian aufzubewahren?
Weitere Informationen

. WAS IST ABTEI BRONCHIAL SIRUP MIT THYMIAN UND

WOFUR WIRD ER ANGEWENDET?

Anwendungsgebiete:

Abtei Bronchial Sirup mit Thymian wird traditionell ange-
wendet zur Unterstiitzung der Schleimlésung im Bereich der
Atemwege.

Das Arzneimittel ist ein traditionelles Arzneimittel, das
ausschlieRlich auf Grund langjahriger Anwendung fiir

das Anwendungsgebiet registriert ist. Der Anwender sollte
bei fortdauernden Krankheitssymptomen oder beim Auftreten
anderer als in der Packungsbeilage erwahnten Nebenwir-
kungen einen Arzt oder eine andere in einem Heilberuf
tatige qualifizierte Person konsultieren.

WAS MUSSEN SIE VOR DER EINNAHME VON ABTEI
BRONCHIAL SIRUP MIT THYMIAN BEACHTEN?

Abtei Bronchial Sirup mit Thymian enthalt Sorbitol.

Bitte nehmen Sie Abtei Bronchial Sirup mit Thymian erst nach
Riicksprache mit Ihrem Arzt ein, wenn Ihnen bekannt ist, dass
Sie unter einer Unvertraglichkeit gegeniiber bestimmten
Zuckern leiden.

Ein Messbecher enthalt 6,4 g Sorbitol (eine Quelle fiir 1,6 g
Fructose). Sorbitol kann eine leicht abfiihrende Wirkung
haben.

2.1 Abtei Bronchial Sirup mit Thymian darf nicht einge-
nommen werden,
wenn Sie tiberempfindlich (allergisch) gegen Thymian
oder andere Pflanzen aus der Pflanzenfamilie der
Lippenbliitler oder einen der sonstigen Bestandteile des
Arzneimittels sind.
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2.2 Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Abtei Bronchial
Sirup mit Thymian ist erforderlich:
Bei Fieber, Atemnot sowie bei liber 5 Tage anhaltenden
oder unklaren Beschwerden ist ein Arzt aufzusuchen.
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Bei Einnahme von Abtei Bronchial Sirup mit Thymian
mit anderen Arzneimitteln:

Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln wurden
nicht untersucht und sind aus der langjahrigen Erfah-
rung nicht bekannt. Bitte informieren Sie lhren Arzt oder
Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/
anwenden bzw. vor kurzem eingenommen/angewendet
haben, auch wenn es sich um nicht verschreibungspflich-
tige Arzneimittel handelt.

2.4 Bei Einnahme von Abtei Bronchial Sirup mit Thymian
zusammen mit Nahrungsmitteln und Getranken:
Es sind keine Wechselwirkungen bekannt.

2.5 Schwangerschaft und Stillzeit:
Die Sicherheit in der Schwangerschaft und Stillzeit
wurde nicht ausreichend untersucht. Daher wird die
Anwendung in der Schwangerschaft und Stillzeit
nicht empfohlen. Dabei ist zu beachten, dass auch die
Anwendung bei Frauen im gebarfahigen Alter, die nicht
verhiiten, sorgfaltig abgewogen werden muss, da eine
moglicherweise vorliegende Schwangerschaft noch
nicht bekannt ist.

2.6 Kinder:
Zur Anwendung des Arzneimittels bei Sduglingen liegen
keine ausreichenden Untersuchungen vor. Die Anwen-
dung von Abtei Bronchial Sirup mit Thymian bei Kindern
unter einem Jahr wird daher nicht empfohlen.

2.7 Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen:
Es sind keine Beeintrachtigungen bekannt.
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Wichtige Informationen iiber bestimmte sonstige
Bestandteile von Abtei Bronchial Sirup mit Thymian:
Dieses Arzneimittel enthalt Sorbitol. Bitte nehmen Sie
Abtei Bronchial Sirup mit Thymian erst nach Riickspra-
che mit lhrem Arzt ein, wenn lhnen bekannt ist, dass Sie
unter einer Unvertraglichkeit gegeniiber bestimmten
Zuckern leiden.
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3. WIE IST ABTEI BRONCHIAL SIRUP MIT THYMIAN

EINZUNEHMEN?

Nehmen Sie Abtei Bronchial Sirup mit Thymian immer

genau nach der Anweisung in dieser Packungsbeilage ein.
Bitte fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie
sich nicht ganz sicher sind.

Die Ubliche Dosis ist:

Alter Einzeldosis Tagesgesamtdosis

Kinder unter Psi(enAicnm/endung

einem Jahr
vorgesehen

. 2,5 ml (siehe 7,5-10 ml (3-4 mal

E'Pgi;g?:n Markierung im taglich einen Messbecher
Messbecher) a2,5ml)

Kinder ab 5 ml (siehe -~

3 Jahren und | Markierung im iisn"eﬁomrglsg’etﬂarlétasgﬁ;‘

Erwachsene | Messbecher)

Der Sirup wird unverdiinnt oder verdiinnt in Wasser eingenommen.
Fiir konkrete Dosierungsempfehlungen bei eingeschrankter
Nieren-/Leberfunktion gibt es keine hinreichenden Daten.

Art der Anwendung: Zum Einnehmen

Dauer der Anwendung:

Zur Dauer der Anwendung beachten Sie bitte die Angaben
unter Punkt 2.2. Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apo-
theker, wenn Sie den Eindruck haben, dass die Wirkung von
Abtei Bronchial Sirup mit Thymian zu stark oder zu schwach ist.

Wenn Sie eine gréRere Menge Abtei Bronchial Sirup mit
Thymian eingenommen haben, als Sie sollten:

Wenn Sie versehentlich einmal 1 oder 2 Einzeldosen mehr als
vorgesehen eingenommen haben, so hat dies in der Regel keine
nachteiligen Folgen. Setzen Sie in diesem Fall die Einnahme so fort,
wie es in der Dosierungsanleitung beschrieben ist oder von lhrem
Arzt verordnet wurde.

Falls Sie dieses Arzneimittel erheblich tiberdosiert haben, kénnen
als Nebenwirkungen bekannte Symptome verstarkt auftreten. In
diesem Fall benachrichtigen Sie bitte Ihren Arzt. Dieser kann (iber
gegebenenfalls erforderliche MalRnahmen entscheiden.

Wenn Sie die Einnahme von Abtei Bronchial Sirup mit
Thymian vergessen haben:

Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis ein, sondern setzen Sie
die Einnahme bzw. Anwendung so fort, wie es in dieser Pa-
ckungsbeilage angegeben ist oder von Ihrem Arzt verordnet
wurde.

Wenn Sie die Einnahme von Abtei Bronchial Sirup mit
Thymian abbrechen:

Eine Unterbrechung oder vorzeitige Beendigung der Behand-
lung istin der Regel unbedenklich.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels
haben, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann dieses Arzneimittel Nebenwir-

kungen haben, die aber nicht bei jedem auftreten missen.

Folgende Nebenwirkungen kénnen auftreten:

- Magenbeschwerden wie z. B. Krimpfe, Ubelkeit, Erbrechen
sowie Durchfall. Die Haufigkeit ist nicht bekannt.

- Allergische Reaktionen z. B. Luftnot, Hautausschlage,
Nesselsucht sowie Schwellungen in Gesicht, Mund und/oder
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Rachenraum. Die Haufigkeit ist nicht bekannt.
Aufgrund des Gehalts an Sorbitol kann dieses Arzneimittel eine
leicht laxierende (stuhlfordernde) Wirkung haben.

Meldung von Nebenwirkungen:

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an
Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir Nebenwir-
kungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben
sind. Sie kénnen Nebenwirkungen auch direkt iber das Bun-
desinstitut fiir Arzneimittel und Medizinprodukte (siehe
unten) anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden,
kénnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen lber
die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfligung gestellt
werden.

Bundesinstitut fiir Arzneimittel und Medizinprodukte
Abt. Pharmakovigilanz

Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3

53175 Bonn

Website: http://www.bfarm.de

. WIE IST ABTEI BRONCHIAL SIRUP MIT THYMIAN AUFZUBE-

WAHREN?

Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich aufbewahren. Sie diirfen
das Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton bzw. Etikett
nach ,Verwendbar bis“ angegebenen Verfalldatum nicht mehr
verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag
des Monats.

Aufbewahrungsbedingungen:

25°C
Nicht (iber 25 °C lagern.

Hinweis auf Haltbarkeit nach Anbruch:
Nach Anbruch der Packung ist Abtei Bronchial Sirup mit
Thymian 2 Wochen haltbar.

WEITERE INFORMATIONEN

Was Abtei Bronchial Sirup mit Thymian enthilt:

Der Wirkstoff ist: Thymiankraut-Fluidextrakt

100 ml Sirup (entsprechen 130 g) enthalten:

1,69 g Fluidextrakt aus Thymiankraut (1:2-2,5), Auszugsmittel
Ammoniaklosung 10 % (m/m) : Glycerol 85 % (m/m) : Ethanol
90 % (V/V) : Wasser (1:20:70:109)

Die sonstigen Bestandteile sind:

Sorbitol-Losung 70 % (nicht kristallisierend), Honigaroma

Das Arzneimittel enthalt 98,7 g Sorbitol/100 g (entspricht ca.
24,7 g Fructose) entsprechend ca. 8 BE. Der Kalorienwert betragt
2,6 kcal/g Sorbitol.

Erhéltliche PackungsgroBen:
Originalpackung mit 100 ml entsprechend 130 g Sirup

Pharmazeutischer Unternehmer:
Abtei OP Pharma GmbH,
Abtei 1, D-37696 Marienmiinster

Hersteller:
Omega Pharma Manufacturing GmbH & Co. KG,
Benzstral3e 25, 71083 Herrenberg

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt iiberarbeitet:
Juli 2017
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